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357
359
351
358
354
353
356
352
355
360
361

376
363
374
368
369
373
371
366
365
364
450
367
370
362
372
375
451
455

386
383
387
381

Comitato Regionale Sardo

*okkk Ak

GIANCARLO CORRE CON NOI
MEMORIAL GIANCARLO MURA
ORGANIZZAZIONE: RUNNERS CAGLIARI
CAGLIARI: 15 DICEMRE 2019

ESORDIENTI FEMMINILI C PULCINI Mt 200

ZEDDA GRETA EF6 CA234 QUELLICHE L'ATLETICA
LASIO ALESSIA EF6 CA259 ATLETICA GIALETO
GUNGUI GLORIA EF6 CAo12 ATLETICA SELARGIUS
CARA EMMA EFé CA236 |.S.D.G.P. Di MARACALAGONIS
PIGA GIOIA EF6 CA120 NUOVA ATL SESTU
CARTA SARA EF6 CA049 GS ATLETICA CAPOTERRA
DESSI' ASIA EF6 CA120 NUOVA ATL SESTU
COCCOo ANNA EF6 CAo12 ATLETICA SELARGIUS
COMUNALE CHIARA EF6 CA120 NUOVA ATL SESTU
MANUNZA SOFIA EF6 CA267 ATLETICA SINNAI
PASSERINI AMELIA EF6 CA267 ATLETICA SINNAI

ESORDIENTI FEMMINILI B MINIATLETICA METRI 200

AUDITORE LIVIA EF8 Tv354 TREVISATLETICA
CASTELVETRO MARGHERITA EF8 cA012 ATLETICA SELARGIUS

ATZENI GIULIA EF8 CA259 ATLETICA GIALETO

PIRAS VIOLA EF8 CA236 |.S.D.G.P. Di MARACALAGONIS
CARA MARTINA EF8 CA236 |.S.D.G.P. Di MARACALAGONIS
ZUDDAS GIORGIA EF8 cA259 ATLETICA GIALETO

SERPI SILVIA EF8 CA259 ATLETICA GIALETO

COIANA CATERINA EF8 CA234 QUELLI CHE L'ATLETICA
DESSI' GAIA EF8 CA120 NUOVA ATL SESTU

FADDA COSTANZA EF8 CA032 AS TESPIENSE QUARTU
COGONI SOFIA EF8 CA120 NUOVA ATL SESTU

CARA NOEMI EF8 CA236 |.S.D.G.P. Di MARACALAGONIS
ORRU' NORA EF8 CA259 ATLETICA GIALETO

PITZALIS ALICE EF8 cA012 ATLETICA SELARGIUS

DIANA ADA VALENTINA  EF8 cA259 ATLETICA GIALETO

MURRU ELISA EF8 CA267 ATLETICA SINNAI

FIORI GIORGIA MARTINA EFs CA049 GS ATLETICA CAPOTERRA
DEPLANO GAIA EF8 CA002 AMSICORA

ESORDIENTI FEMMINILI A PROMOATLETICA METRI 600
FRATTAROLI LAURA EF10 CA234 QUELLI CHE L'ATLETICA
ARESU AURORA EF10 CA137 GRUPPO POLISPORTIVO ASSEMINI
CARRUS MARGHERITA EF10 CA234 QUELLI CHE L'ATLETICA

PUDDU ALICE EF10 CA120 NUOVA ATL SESTU
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390
378
379
382
377
388
391
380
384
385
389

406
392
403
400
395
398
458
396
399
404
393
405
397
394
456
401
402

419
417
409
407
415
452
414
412
411
410
418
448
408
413
416

431
426
421
449
425
457
429
427
422

MANNU
MELONI
COSSU
PINNA
GUNGUI
CARA
LOCCI
LOI ZEDDA
CONGIA
MATTA
MURA

VITTORIA
SOPHIA
EMMA
ELISA
GIULIA
BIANCA
MARTINA
BEATRICE
EMMA
GRECA
MARTINA

EF10
EF10
EF10
EF10
EF10
EF10
EF10
EF10
EF10
EF10
EF10

CA267
CA012
CA012
CA120
CA012
CA236
CA267
CA049
CA226
CA226
CA267

ATLETICA SINNAI

ATLETICA SELARGIUS
ATLETICA SELARGIUS
NUOVA ATL SESTU

ATLETICA SELARGIUS
[.S5.D.G.P. Di MARACALAGONIS
ATLETICA SINNAI

GS ATLETICA CAPOTERRA
ATLETICA FLUMINIMAGGIORE
ATLETICA FLUMINIMAGGIORE
ATLETICA SINNAI

ESORDIENTI MASCHILI C PULCINI METRI 200

PUDDU
PIBIRI

LAI
SCHIRRU
PORTA
SANNINO
FADDA
PIONCA
COCCO
NURCHIS
FIGUS
PUDDU
BATTIATA
PORTA
LAI
PILLOSU
TRAVAGLIONE

LORENZO
NICOLA
DIEGO
LORENZO
LORENZO
GIANLUCA
FRANCESCO
FEDERICO
RICCARDO
DANIEL
ALESSIO
LEONARDO
FRANCESCO
TOMMASO
RICCARDO
GABRIELE

ALESSANDRO

EM6
EM6
EM6
EM6
EM6
EM6
EM6
EM6
EM6
EM6
EM6
EM6
EM6
EM6
EM6
EM6
EM6

CA254
CA012
CA236
CA120
CA120
CA120
CA239
CA120
CA120
CA236
CA049
CA254
CA120
CA120
CA211
CA120
CA211

ATL ESPERINA RAFFAELE PIRAS
ATLETICA SELARGIUS

[.S5.D.G.P. Di MARACALAGONIS
NUOVA ATL SESTU

NUOVA ATL SESTU

NUOVA ATL SESTU

CAGLIARI ATLETICA LEGGERA
NUOVA ATL SESTU

NUOVA ATL SESTU

[.S.D.G.P. Di MARACALAGONIS
GS ATLETICA CAPOTERRA
ATL ESPERINA RAFFAELE PIRAS
NUOVA ATL SESTU

NUOVA ATL SESTU

CAGLIARI MATARON

NUOVA ATL SESTU

CAGLIARI MARATHON CLUB

ESORDIENTI MASCHILI B MINIATLETICA METRI 200

PUTZOLU
PILLOLA
TARIS
PERRA
CONCAS
CARTA
NURCHIS
MARI

BOI

DE VITA
SIRIGU
MANUNZA
FIGUS
TRAVAGLIONE
MACIS

MATTEO
MICHELE
LEONARDO
SAMUELE
CLAUDIO
FEDERICO
FEDERICO
MATIAS
LEONARDO
MARCO
NICOLA
LORENZO
LORENZO
LEONARDO
DAVIDE

EM8
EM8
EM8
EM8
EM8
EM8
EM8
EM8
EM8
EM8
EM8
EM8
EM8
EM8
EM8

CA259
CA239
CA120
CA012
CA236
CA049
CA236
CA120
CA120
CA120
CA259
CA267
CA049
CA211
CA239

ATLETICA GIALETO

CAGLIARI ATLETICA LEGGERA
NUOVA ATL SESTU

ATLETICA SELARGIUS
[.S.D.G.P. Di MARACALAGONIS
GS ATLETICA CAPOTERRA
[.S.D.G.P. Di MARACALAGONIS
NUOVA ATL SESTU

NUOVA ATL SESTU

NUOVA ATL SESTU

ATLETICA GIALETO

ATLETICA SINNAI

GS ATLETICA CAPOTERRA
CAGLIARI MARATHON CLUB
CAGLIARI ATLETICA LEGGERA

ESORDIENTI MASCHILI A PROMOATLETICA METRI 600

SOl
PIONCA
PADERI
COGONI
PISU

LOI
PERRA
DESSI
CARIA

EMANUELE
NICOLA
STEFANO
LORENZO
ANDREA
ENRICO
NOE'
STEFANO
JACOPO

EM10
EM10
EM10
EM10
EM10
EM10
EM10
EM10
EM10

CA253
CA120
CA012
CA120
CA120
CA032
CA236
CA234
CA012

ISOLARUN

NUOVA ATL SESTU

ATLETICA SELARGIUS

NUOVA ATL SESTU

NUOVA ATL SESTU

AS TESPIENSE QUARTU
[.S5.D.G.P. Di MARACALAGONIS
QUELLI CHE L'ATLETICA
ATLETICA SELARGIUS
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36

169
183
199
213
216
229

116
117
128
130
133
186

424
428
430
423

438
432
435
433
437
434
436

439
440

441
454

443
442
444

459
420
445

461
460
453
446
447

235
211
286
279
277
252
285
257

275
231
212
242
278
272

CARRUS
VARGIU
NAPOLI
DEPLANO

RAGAZZE METRI 1000

CARTA
DEMELAS
PIA
ANGIUS
CAMBULA
MUREDDU
DESSALVI

MATTEO
NICOLO
GABRIELE

EM10
EM10
EM10

MICHELE SAMUEL EM10

GIULIA
SARA
VERONICA

ELEONORA

BEATRICE
AMBRA
SARA

RAGAZZI METRI 1000

PERRA
SADDI

CADETTE METRI 2000

MURENU
DESSI'

CADETTI METRI 2000

SAMUELE
DAVIDE

MATILDE

CF

ADRIANA GUADALICF

CM

AM
AM
AM
AM

sol MATTIA
CADDEO LUCA MARCELLO oM
FIORINI FILIPPO MARIA oM
ALLIEVE METRI 2000

PILO RACHELE

SANNA LUDOVICA

MASCIA CLAUDIA NAUSICA AF
ALLIEVI METRI 2000

MURENU RAFFAELE

DULCIS LORENZO

DESSALVI ALESSANDRO
MEREU SIMONE

LOI RICCARDO

AM

CA120
CA236
CA236
CA012

NU053
CA032
CA120
CA032
NuUo052
CA120
CA236

CA236
CA267

CA032
NU074

CA253
CA211
CA267

CA002
CA002
CA267

CA002
CA002
CA236
CA267
CA267

NUOVA ATL SESTU

[.S5.D.G.P. Di MARACALAGONIS
[.S.D.G.P. Di MARACALAGONIS
ATLETICA SELARGIUS

POL GONONE DORGALI

AS TESPIENSE QUARTU
NUOVA ATL SESTU

AS TESPIENSE QUARTU

CS FIAMMA MACOMER

NUOVA ATL SESTU

[.S.D.G.P. Di MARACALAGONIS

[.S5.D.G.P. Di MARACALAGONIS
ATLETICA SINNAI

AS TESPIENSE QUARTU
GS ATLETICA OGLIASTRA

ISOLARUN
CAGLIARI MARATHON CLUB
ATLETICA SINNAI

AMSICORA
AMSICORA
ATLETICA SINNAI

AMSICORA

AMSICORA

[.S5.D.G.P. Di MARACALAGONIS
ATLETICA SINNAI

ATLETICA SINNAI

JUNIOR PROMESSE SENIOR DONNE SF Mt 9300

PERDISCI ARIANA
VARGIU MELISSA
DEPAU SILVIA
SERRA ROBERTA
CARIA ILARIA
MURRU ANNA
CADEDDU ELISA
SPANO SARA
SENIOR DONNE SF35
VARGIU FABIANA
MANUNZA VERONICA
PUSCEDDU SILVIA
MUSU MANUELA
PANZERA LUISA

CAU SAMUELA

SF
SF
SF
SF
SF
SF
SF
PF

Mt 9300

SF35
SF35
SF35
SF35
SF35
SF35

CA211
CA104

CA269
CA269
CA239

CA239

CA267
CA211
CA145
CA231
CA269
CA267

CAGLIARI MARATHON CLUB
ATL SAN SPERATE

RUNCARD

AMPA TRAINING

AMPA TRAINING

CAGLIARI ATLETICA LEGGERA
RUNCARD

CAGLIARI ATLETICA LEGGERA

ATLETICA SINNAI

CAGLIARI MARATHON CLUB
ATLETICA VILLAMARESE
ATLETICA MONTEPONI IGLESIAS
AMPA TRAINING

ATLETICA SINNAI

39'
50'
51
52'
53'
54'
58'

46'
46'
47
47
47
52'

24"
45"
32"
45"
56"
25"
38"

42"
43"
11"
20"
30"
01"
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245
260

20

62

85

98

148
168
188
203
207
212
225
240
251
255
259

74

81

109
111
115
125
137
149
154
161
164
166
167
178
196
215
231
238
242
253

139
143
150
163
202
211
218
222
228
235
237

258
247
289

253
229
204
202
254
203
239
262
245
269
236
271
288
260
250
226
281

213
241
234
265
282
233
210
263
287
267
219
264
256
240
248
232
249
201
224
268
228

266
196
276
270
237
251
230
243
274
290
207

TODDE RITA SF35 CA239
DOTTA FEDERICA SF35 CA239
SIMONI ROBERTA SF35

SENIOR DONNE SF40 Mt 9300

ORRU' ELISABETTA SF40 CA239
CAULI GIUSEPPINA SF40 CA211
SULIS VALENTINA SF40 CAO012
FAIS STEFANIA SF40 CA104
ORTU KATYA SF40 CA239
PISANO ROSANNA SF40 CAO012
BARDINO ILENIA SF40 CA224
ZINI ERIKA SF40 CA239
CARLINI SONIA SF40 CA239
LOBINA SIMONETTA SF40 CA260
VALDES FRANCESCA SF40 CA211
MASCIA WILMA SF40 CA263
PISANO ROBERTA SF40

USULA LORENA SF40 CA239
LOTTA ENRICA SF40 CA239
PETTINAO BARBARA SF40 CA201
LOCHE MONICA SF40 OR156

SENIOR DONNE SF45 Mt 9300

ADDARI PAOLA SF45 CA154
SANNA RAFFAELA SF45 CA224
PAU ORNELLA SF45 CA211
USAI ALESSANDRA SF45 CA254
CANNAS CRISTINA KATIA  SF45

MOSCHITTO VERUSCHKA SF45 CA211
ERIU CINZIA SF45 CAO075
CORRIAS ALESSANDRA SF45 CA242
LOI MARIA BARBARA SF45

CORONA VALERIA SF45 CA260
MARONGIU DANIELA SF45 CA154
FANNI ANNA RITA SF45 CA243
SARAI IOSELLA SF45 CA239
MURRONI TIZIANA SF45 CA224
ETZI SIMONETTA SF45 CA239
MOI SONIA SF45 CA211
GARAU ANDROMACA SF45 CA239
MANCA ELISABETTA SF45 CA239
ARGIOLAS CATERINA SF45 CA201
FARIGU DANIELA SF45 CA260
CADEDDU BARBARA SF45 CA211

SENIOR DONNE SF50 Mt 9300

CAU KATIA SF50 CA260
D'ARTAGNANO LULLA SF50 CA211
ANGIONI CRISTINA SF50 CA269
PINNA VALENTINA SF50 CA260
ZEDDA VITALIA MARIA SF50 CA211
MILIDDI ROSALBA SF50 CA239
FODDAI GRAZIELLA SF50 CA211
BACCHIDDU ALESSIA SF50 CA239
PINNA ALESSANDRA SF50 CA267
UDELLA VINCENZA SF50

MASCIA MARIA ROSARIA  SF50 CA035

CAGLIARI ATLETICA LEGGERA
CAGLIARI ATLETICA LEGGERA
RUNCARD

CAGLIARI ATLETICA LEGGERA
CAGLIARI MARATHON CLUB
ATLETICA SELARGIUS

ATL SAN SPERATE

CAGLIARI ATLETICA LEGGERA
ATLETICA SELARGIUS

NUOVA ATLETICA SARDEGNA
CAGLIARI ATLETICA LEGGERA
CAGLIARI ATLETICA LEGGERA
G.S. RUNNERS CAPOTERRA
CAGLIARI MARATHON CLUB
POLISPORTIVA PHOENIX
RUNCARD

CAGLIARI ATLETICA LEGGERA
CAGLIARI ATLETICA LEGGERA
ATL EDOARDO SANNA ELMAS
AMATORI TERRALBA

GS RUNNERS CAGLIARI
NUOVA ATLETICA SARDEGNA
CAGLIARI MARATHON CLUB

ATL ESPERINA RAFFAELE PIRAS

CSEN

CAGLIARI MARATHON CLUB
POL ATL VILLASOR

BLUE TRIBUNE

RUNCARD

G.S. RUNNERS CAPOTERRA
GS RUNNERS CAGLIARI
SARRABUS RUNNERS
CAGLIARI ATLETICA LEGGERA
NUOVA ATLETICA SARDEGNA
CAGLIARI ATLETICA LEGGERA
CAGLIARI MARATHON CLUB
CAGLIARI ATLETICA LEGGERA
CAGLIARI ATLETICA LEGGERA
ATL EDOARDO SANNA ELMAS
G.S. RUNNERS CAPOTERRA
CAGLIARI MARATHON CLUB

G.S. RUNNERS CAPOTERRA
CAGLIARI MARATHON CLUB
AMPA TRAINING

G.S. RUNNERS CAPOTERRA
CAGLIARI MARATHON CLUB
CAGLIARI ATLETICA LEGGERA
CAGLIARI MARATHON CLUB
CAGLIARI ATLETICA LEGGERA
ATLETICA SINNAI

UISP

US ACLI MARIANO SCANO

1h 00’
1h 14'

37"
41"
44'
45'
48’
50"
52"
53'
53'
53'
55'
59'
03'
07"
10’

43'
43’
46'
46'
46'
47
47
48'
49'
50'
50'
50'
50'
51
52'
54'
56'
58'
59'
0%'

47
48'
48'
50'
52'
53'
54'
54'
55'
56'
58'

42"
45"

23"
40"
13"
23"
53"
42"
07"
11"
33"
55"
28"
20"
32"
59"
14"

10"
54"
08"
18"
28"
07"
35"
54"
42"
16"
34"
38"
38"
28"
43"
14"
12"
10"
24"
45"

46"
24"
55"
26"
57"
43"
42"
52"
35"
39"
06"



12 247 273 LAl MARIA SF50 cA267 ATLETICA SINNAI 1h 01" 05"

13 250 283 AGUS SONIA SF50 RUNCARD 1h 02' 45"
14 254 246 CUGIS SANDRA SF50 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA 1h 07" 14"

214  ATZORI MARTINA SF50 CA154 GS RUNNERS CAGLIARI

215  CAPPAI GABRIELLA SF50 CA154 GS RUNNERS CAGLIARI

216 CAPPAI VALERIA SF50 CA154 GS RUNNERS CAGLIARI

220 MASCIA MARIA PAOLA SF50 CA154 GS RUNNERS CAGLIARI

223 PREGIO ORIANA SF50 CA154 GS RUNNERS CAGLIARI

255 PIRAS MARIA GRAZIA SF50 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA

SENIOR DONNE SF55 Mt 9300

1 141 259 TRUDU MARINA SF55 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA 47' 48"
2 159 206 PUDDU SILVANA SFs5 caos2 AS TESPIENSE QUARTU 50' 11"
3 241 208 MUZZEDDU GABRIELLA SF55 CA035 US ACLI MARIANO SCANO 59' 22"
4 252 284 BARELLA MONICA SF55 RUNCARD th 05' 12"
5 258 280 CASTORI NORMA SF55 NU0s2 CS FIAMMA MACOMER 1h 09' 21"
205 PERRA GIUSEPPINA SFs5 caos2 AS TESPIENSE QUARTU
222 MULAS GIULIANA SF55 CA154 GS RUNNERS CAGLIARI
261  VARGIU DONATELLA SF55 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA
SENIOR DONNE SF60 Mt 9300
1 151 217 CAU MARIA ROSARIA  sFe0 CAt54 GS RUNNERS CAGLIARI 48' 58"
2 187 209 SANNA VITALIA SF60 CA049 GS ATLETICA CAPOTERRA 52' 04"
3 220 244 BELLONI ANGELA MARIA  sFe0 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA 54' 48"
4 223 221 MELIS SIRENELLA SF60 CA154 GS RUNNERS CAGLIARI 55' 06"
5 244 227 CABRAS RITA SF60 CA211 CAGLIARIMARATHON CLUB ~ 1h 00' 04"
218 LEDDA DONATELLA SF60 CA154 GS RUNNERS CAGLIARI
SENIOR DONNE SF65 Mt 9300
1 236 225 CIRINA MARIA ELEONORA sFe5 CA201 ATL EDOARDO SANNA ELMAS 56' 48"
2 256 238 MERLIN RENZA sFe5s CA216 ATLETICA PULA 1h 08' 15"
JUNIOR PROMESSE SENIOR UOMINI SM Mt 9300
1 3 69 SERRA FABIANO SM  CA201 ATL EDOARDO SANNA ELMAS 33 23"
2 8 192 PIRARBA MICHELE PM  NUO74 GS ATLETICA OGLIASTRA 35' 54"
3 30 145 SALIS FEDERICO SM  CA253 ISOLARUN 38' 30"
4 42 118 CAMEDDA ANDREA SM  CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA 39' 36"
5 64 116 BUSONERA LUCA SM  CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA 42' 11"
6 88 181 MUA STEFANO sM RUNCARD 44' 44"
7 144 142 ZARZANA MARCO SM  CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA 48' 26"
8 155 183 ONNIS ALBERTO S RUNCARD 49' 51"
107 LAGANA MARIO SM  CA236 1.S.D.G.P. Di MARACALAGONIS
SENIOR UOMINI SM35 Mt 9300
1 1 2  ABDELKADER OUALID SM35 cA211 CAGLIARI MARATHON CLUB 32' 51"
2 11 176 CARUSO CARLO SM35 RUNCARD 36' 50"
3 12 151 ARMAS SIMONE SM35 cAz65 ATLETICA ARBUS 36' 53"
4 21 127 MUDU FRANCESCO SM35 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA 37' 32"
5 33 14 MUSIU DANIELE SM35 CA025 G.S. ATLETICA DOLIANOVA 38' 48"
6 41 94  MELONI MATTEO SM35 CA226 ATLETICA FLUMINIMAGGIORE 39' 33"
7 58 63  MAMELI FABIO sM35 ca201  ATL EDOARDO SANNA ELMAS 41" 24"
8 8 76 LA MAURO sM35 cA211  CAGLIARI MARATHON CLUB 44' 06"
9 123 40  AMBU GIOVANNI SM35 CA154 GS RUNNERS CAGLIARI 47" 05"
10 134 125 MAINI LUCA SM35 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA 47' 32"
11 234 130 PINNA LUCA SM35 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA 56' 30"
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16
17
22
23
25
28
45
51
53
54
56
82
91
104
108
131
171
189
195
198
239

197
67
22
162
121
77
23
95
189
144
152
178
87
170
111
158
191
129
91
292
120
48
136

128

179
13
81
156
38
103

175
66
138
108
161
167
200
160
190
188
25
150
291
75
80
52
82
137
143
68
149
147

SENIOR UOMINI SM40 Mt 9300

MELIS
NIOI
PUDDU
ZEDDA
CASELLA
LIVONI
SPIGA
MINGOZZI
RAGATZU
FANNI
PANI
FRAU
SPIGA
ZUCCA
ARESU
UDA
PIRELLI
MURRONI
FILIPPINO
PIRAS
CAPITA
MORRONI
SABIU

ROBERTO
ALESSANDRO
ALESSANDRO
STEFANO
MATTEO
NICOLA
CARLO
FABRIZIO
GIUSEPPE
MASSIMO
ALESSANDRO
EMANUELE
GIANMARCO
FRANCO
DANIEL
DARIO
OTTAVIO
STEFANO
MARCO
CARMELO
DAVIDE
CARLO
BRUNO

SM40
SM40
SM40
SM40
SM40
SM40
SM40
SM40
SM40
SM40
SM40
SM40
SM40
SM40
SM40
SM40
SM40
SM40
SM40
SM40
SM40
SM40
SM40

CA239
CA201
CA104
CA269
CA239
CA211
CA104
CA227

CA243
CA265

CA211

ORO048
CA239
CA267

CA239
CA224

CA239
CA154
CA239

SENIOR UOMINI SM45 Mt 9300

MURGIA
LEOTTA
PORTA
LAI

MURROCCU

PANI
MOl
SIDDU
DESSI
PUDDU
NONNIS
MELONI
SERRA
MELIS
SECCI
CANNAS
ZORCOLO
PITZANTI
FRAU
PAULESI
VARGIU
SORU
ANGIUS
GITANI
MOSSO
PIRRETTI
PERRA
SERRA
DIANA
PISANO
SORO
ORTWEIN

SAVIO

LUIGI
ANDREA
CRISTIAN
MARIO
SIMONE
LUIGI
STEFANO
ALESSANDRO
DANIELE
NICOLA
RAIMONDO
AGOSTINO
NICOLA
CORRADO
ANDREA
ROBERTO
PIETRO
LUCA
GIUSEPPE
GIOVANNI
MASSIMILIANO
FRANCESCO
CRISTIAN
FILIPPO
MASSIMO
ANDREA
ANDREA
MASSIMILIANO
SAMUEL
PAOLO
PATRIK

SM45
SM45
SM45
SM45
SM45
SM45
SM45
SM45
SM45
SM45
SM45
SM45
SM45
SM45
SM45
SM45
SM45
SM45
SM45
SM45
SM45
SM45
SM45
SM45
SM45
SM45
SM45
SM45
SM45
SM45
SM45
SM45

CA239
CA104
CA056

CA025
CA211
CA267
CA145
CA235
CA012

CA201

CA239
CA236
CA269
ORo048
CA211

CA268
CA265

CA104
CA263

CA211
CA211
CA154
CA211
CA239
CA242
CA201
CA263
CA263

CAGLIARI ATLETICA LEGGERA
ATL EDOARDO SANNA ELMAS
ATL SAN SPERATE

AMPA TRAINING

CAGLIARI ATLETICA LEGGERA
CAGLIARI MARATHON CLUB
ATL SAN SPERATE

ATLETICA 4 MORI

UISP

SARRABUS RUNNERS
ATLETICA ARBUS

RUNCARD

CAGLIARI MARATHON CLUB

GS PIONIERI MARMILLA MOGORO

CAGLIARI ATLETICA LEGGERA
ATLETICA SINNAI

RUN CARD

CAGLIARI ATLETICA LEGGERA
NUOVA ATLETICA SARDEGNA
RUN CARD

CAGLIARI ATLETICA LEGGERA
GS RUNNERS CAGLIARI
CAGLIARI ATLETICA LEGGERA

CAGLIARI ATLETICA LEGGERA
ATL SAN SPERATE

ATL POD SAN GAVINO
RUNCARD

G.S. ATLETICA DOLIANOVA
CAGLIARI MARATHON CLUB
ATLETICA SINNAI

ATLETICA VILLAMARESE
HYKNUSA RUNNERS
ATLETICA SELARGIUS

OPES

ATL EDOARDO SANNA ELMAS
CAGLIARI ATLETICA LEGGERA
[.S5.D.G.P. Di MARACALAGONIS
AMPA TRAINING

GS PIONIERI MARMILLA MOGORO

CAGLIARI MARATHON CLUB
ATLETICA ESTERZILI
ATLETICA ARBUS

UISP

ATL SAN SPERATE
POLISPORTIVA PHOENIX
RUN CARD

CAGLIARI MARATHON CLUB
CAGLIARI MARATHON CLUB
GS RUNNERS CAGLIARI
CAGLIARI MARATHON CLUB
CAGLIARI ATLETICA LEGGERA
BLUE TRIBUNE

ATL EDOARDO SANNA ELMAS
POLISPORTIVA PHOENIX
POLISPORTIVA PHOENIX

33 07"

37
37
37
37
37
38'
40'
40'
41
41'
41
44'
44'
45'
46'
47
50'
52'
52'
52'
59'

12"
14"
33"
33"
54"
05"
00"
58"
02"
11"
16"
03"
47"
40"
00"
24"
57"
08"
39"
44"
09"

33 51"

34'
35'
35'
37"
37"
39'
39'
39'
39'
40'
41"
41"
42"
42"
43'
43'
43'
44"
45'
45'
45'
46'
46'
46'
47"
48’
51"
51"
52'
52"
52'

41"
26"
38"
19"
34"
01"
16"
28"
30"
51"
25"
38"
26"
48"
01"
07"
11"
04"
18"
24"
34"
10"
45"
50"
06"
50"
01"
48"
21"
23"
25"
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200 122 COIANA MARCELLO SM45 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA 52' 50"
201 133 PITZALIS GIAMMARIA SM45 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA 52' 56"
204 16 CILIO MARTINO SM45 cAo36 POL LIBERTAS CAMPIDANO 53" 16"

72 BAGHINO ALESSANDRO SM45 cA211  CAGLIARI MARATHON CLUB

115 BATTANI SALVATORE SM45 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA

SENIOR UOMINI SM50 Mt 9300

9 168 MELONI SANDRO SM50 OR048 GS PIONIERI MARMILLA MOGORO  36' 21ii
10 21 PORCU SERGIO SM50 CA104 ATL SAN SPERATE 36' 23"
15 33 PODDA SIMONETTO SM50 CA137 GRUPPO POLISPORTIVO ASSEMINI 37' 03"
26 140 VARGIU PIERPAOLO SM50 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA 37' 56"
31 61 CASTORINA MASSIMO SM50 CcA201 ATL EDOARDO SANNA ELMAS 38' 32"
40 199 ASUNI MARCO SM50 CSEN 39' 32"
46 98 MURA TEODORO SM50 CA231 ATLETICA MONTEPONI IGLESIAS 40' 16"
47 184 URRU GIOVANNI SM50 RUNCARD 40' 30"
48 109 PUSCEDDU GIULIO SM50 CA236 |.S.D.G.P. Di MARACALAGONIS 40' 40"
55 96 SARDARA ROBERTO SM50 CA227 ATLETICA 4 MORI 41' 12"
57 164 AGUS PIERO GIUSEPPE sms50 Nuo74a GS ATLETICA OGLIASTRA 41" 22"
67 169 PUSCEDDU FABRIZIO SM50 ORo48 GS PIONIERI MARMILLA MOGORO  42' 26"
77 86 SPANU FABRIZIO SM50 cA211  CAGLIARI MARATHON CLUB 43' 34"
79 60 ATZENI ANTONIO SM50 CA201 ATL EDOARDO SANNA ELMAS 43' 38"
87 146 DESSI BENIAMINO SM50 cAz260 G.S. RUNNERS CAPOTERRA 44' 40"
92 79 MOLINAS MASSIMILIANO SM50 cA211  CAGLIARI MARATHON CLUB 45' 01"
94 110 SARRITZU FRANCO SM50 CA236 |.S.D.G.P. Di MARACALAGONIS 45' 18"
96 100 CHESSA STEFANO SM50 CA235 HYKNUSA RUNNERS 45' 20"
113 195 GARLASCHI IGOR SM50 CA211  CAGLIARI MARATHON CLUB 46' 22"
118 193 LORRAI STEFANO SM50 CA211  CAGLIARI MARATHON CLUB 46' 44"
126 78 MELIS PIERLUIGI SM50 cA211  CAGLIARI MARATHON CLUB 47' 07"
136 185 ZIRI ROBERTO SM50 RUNCARD 47' 34"
158 10 CARTA ANDREA SM50 CA025 G.S. ATLETICA DOLIANOVA 50" 04"
174 177 DESSI NICOLA SM50 RUNCARD 51' 13"
179 32 INCANI GIORGIO SM50 CA137 GRUPPO POLISPORTIVO ASSEMINI 51' 29"
180 85 SECCI VINCENZO SM50 cA211  CAGLIARI MARATHON CLUB 51" 29"
190 117 CAMBULI MARIANO SM50 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA 52" 11"
214 19 SODDU RINALDO SM50 cA083 A.S.D. POLISPORTIVA UTA 2000 54' 02"
227 83 SCHIRRU ROBERTO SM50 cA211  CAGLIARI MARATHON CLUB 55' 34"
243 41 ARAMO MARCELLO SM50 CA154 GS RUNNERS CAGLIARI 59' 27"

104 PIRODDI ANGELO SM50 CA235 HYKNUSA RUNNERS

132 PIRAS MARCO SM50 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA

153 COCCO FABRIZIO SM50 CA267 ATLETICA SINNAI

194  PINNA FABRIZIO SM50 CA211  CAGLIARI MARATHON CLUB

SENIOR UOMINI SM55 Mt 9300

13 59 CIRRONIS FLAVIO SM55 CA198 ASD OLYMPIA VILLACIDRO 36' 56"
18 119 CAMEDDA ADRIANO SM55 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA 37" 17"
27 97 TUVERI FRANCESCO SM55 CcA227 ATLETICA 4 MORI 38' 03"
29 165 CARTA GIUSEPPE SM55 NU074 GS ATLETICA OGLIASTRA 38" 17"
32 157 MUSCAS MAURO SM55 CA267 ATLETICA SINNAI 38' 41"
38 24 TORO BRUNO SM55 CA104 ATL SAN SPERATE 39' 28"
44 159 LAl GIUSEPPE SMms5 CA268 ATLETICA ESTERZILI 39' 56"
49 99 SOLLAI UGo SM55 CA231 ATLETICA MONTEPONI IGLESIAS 40' 41"
59 6 MATTA FEDERICO SM55 CA004 ATL ORROLI MARIANO LEONI 41' 24"
63 90 SATTA LUIGI SM55 cA216 ATLETICA PULA 41' 40"
66 174 NONNIS STEFANO SM55 OR209 POLISPORTIVA RUNNERS ORISTAN(42' 26"
68 182 MULAS GIUSEPPE SM55 RUNCARD 42' 30"
70 101 CONGIA LIONELLO SM55 CA235 HYKNUSA RUNNERS 42' 48"
73 44 CARLINI MARCELLO SM55 CA154 GS RUNNERS CAGLIARI 43' 08"
76 74 COCCO ALESSANDRO SM55 cA211  CAGLIARI MARATHON CLUB 43" 31"



16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38

©CoNOOOhA~wWND =

—_ e e el e e
No oo~ WN-—=O

Ok wWN =

80

86

89

90

93

97

100
106
121
135
142
145
146
156
160
173
175
176
208
209
210
224
232

14

43

103
107
122
127
162
165
177
182
197
205
206
217
219
226
249

52

101
112
114
129
138

57
37
186
20
64
148
93
47
134
154
131
163
45
65
155
124
187
135
139
180
73
15
113
28
55
62
70
123

166
172
198
54

102
171
30
27
141
46
53
34
35
71
84

12
17

114
56
105
126
29
51

SPANO
SERRA
MANCA
CONTU
MATTA
SENES
PICCIAU
GUSMERI
PITZALIS
FIORINI
PINNA
NICELLI
CITTADINI
MEDAS
FOIS
DEFRAIA
MURA
PUTZOLU
SEU
MEREU
BARDI
IBBA
ARIZIO
VACCA
SANNA
CONGIA
USAI
CONTU

MARCO
GUIDO
GIORGIO
ROBERTO
BRUNO
GIANFRANCO
GIOVANNI
ANDREA
EUGENIO
EFISIO
MARIO
ANTONIO
MAURIZIO
TIZIANO
MAURIZIO
PIERPAOLO
GIOVANNI
ALESSANDRO
MASSIMO
ANTONELLO
DAVIDE
EFISIO
ALESSANDRO
SILVESTRO
GIORGIO
GIOVANNI
FERNANDO
EFISIO

SM55
SM55
SM55
SM55
SM55
SM55
SM55
SM55
SM55
SM55
SM55
SM55
SM55
SM55
SM55
SM55
SM55
SM55
SM55
SM55
SM55
SM55
SM55
SM55
SM55
SM55
SM55
SM55

CA154
CA145

CA084
CA201
CA263
CA224
CA154
CA239
CA267
CA239
NU052
CA154
CA201
CA267
CA239

CA239
CA239

CA211
CA032
CA239
CA129
CA154
CA201
CA201
CA239

SENIOR UOMINI SM60 Mt 9300

URAS
SECCI
MURRU
CONTI
PUTZOLU
MASSIDDA
CORRIGA
LITTERA
FULGHESU
DESSI'
VARGIU
DE DOMENICO
PISANO
TINCANI
ZUCCA
AMBU
SCHIRRU
CAMBULI
MAROTTO
PORCU

PIETRO
GIOVANNI
ORAZIO
MARCO
EFISIO
GIUSEPPE
uGo
MARIANO
GIUSEPPE
GIORGIO
ANTONELLO
ROBERTO
GIOVANNI
MARIANO
IGNAZIO
MAURO
FERNANDO
LUIGI

LUIGI
MAURO

SM60
SM60
SM60
SM60
SM60
SM60
SM60
SM60
SM60
SM60
SM60
SM60
SM60
SM60
SMé60
SM60
SMé60
SM60
SM60
SM60

CA004
NU074
OR172
CA239
CA154
CA004
CA235
OR172
CA137
CA129
CA239
CA154
CA154
CA137
CA137
CA211

CA211

CA239
CA025
CA036

SENIOR UOMINI SM65 Mt 9300

ATZORI
SODDU
PITZALIS
MARROCU
ZEDDE
PIREDDU

GESUINO
SILVIO
LUCIANO
RODOLFO
PASQUALE
GIUSEPPE

SMé5
SM65
SM65
SM65
SMé5
SM65

CA239
CA154
CA235
CA239
CA129
CA154

GS RUNNERS CAGLIARI
ATLETICA VILLAMARESE

UISP

ATL IGLESIAS

ATL EDOARDO SANNA ELMAS
POLISPORTIVA PHOENIX
NUOVA ATLETICA SARDEGNA
GS RUNNERS CAGLIARI
CAGLIARI ATLETICA LEGGERA
ATLETICA SINNAI

CAGLIARI ATLETICA LEGGERA
CS FIAMMA MACOMER

GS RUNNERS CAGLIARI

ATL EDOARDO SANNA ELMAS
ATLETICA SINNAI

CAGLIARI ATLETICA LEGGERA
UISP

CAGLIARI ATLETICA LEGGERA
CAGLIARI ATLETICA LEGGERA
RUNCARD

CAGLIARI MARATHON CLUB
AS TESPIENSE QUARTU
CAGLIARI ATLETICA LEGGERA
SS SULCIS ATL CARBONIA

GS RUNNERS CAGLIARI

ATL EDOARDO SANNA ELMAS
ATL EDOARDO SANNA ELMAS
CAGLIARI ATLETICA LEGGERA

ATL ORROLI MARIANO LEONI
GS ATLETICA OGLIASTRA
MARATHON CLUB ORISTANO
CAGLIARI ATLETICA LEGGERA
GS RUNNERS CAGLIARI

ATL ORROLI MARIANO LEONI
HYKNUSA RUNNERS
MARATHON CLUB ORISTANO

GRUPPO POLISPORTIVO ASSEMINI

SS SULCIS ATL CARBONIA
CAGLIARI ATLETICA LEGGERA
GS RUNNERS CAGLIARI

GS RUNNERS CAGLIARI

GRUPPO POLISPORTIVO ASSEMINI
GRUPPO POLISPORTIVO ASSEMINI

CAGLIARI MARATHON CLUB
CAGLIARI MARATHON CLUB
CAGLIARI ATLETICA LEGGERA
G.S. ATLETICA DOLIANOVA
POL LIBERTAS CAMPIDANO

CAGLIARI ATLETICA LEGGERA
GS RUNNERS CAGLIARI
HYKNUSA RUNNERS
CAGLIARI ATLETICA LEGGERA
SS SULCIS ATL CARBONIA

GS RUNNERS CAGLIARI

1h

43'
44'
44"
44'
45'
45'
45'
45'
46'
47"
48’
48’
48’
49'
50"
51"
51"
51"
53'
53'
53'
55'
56'

37
39'
45'
45'
47
47
50'
50'
51
51
52'
53'
53'
54'
54'
55'
02'

41
45'
46'
46'
47
47

50"
29"
44"
47"
10"
23"
32"
47"
53"
33"
18"
28"
48"
57"
15"
09"
20"
22"
35"
38"
42"
18"
12"

02"
49"
38"
54"
00"
09"
22"
34"
23"
31"
43"
18"
20"
40"
47"
30"
37"

00"
33"
22"
27"
18"
43"
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152
153
157
181
184
194
230
233

105
132
140
170

78

221
246
248
257

173
88
92
112
58
36
43
26

11
39
18
49

31
42
89
50
106

SAU FRANCESCO SM65 OR172

FRAU PAOLO SM65 CA216
MAMELI SERGIO SM65 CA224
ARESU SALVATORE SM65 CA239
SULIS IGNAZIO SM65 CA154
LAI SALVATORE SM65 CA145
CANNAS IGNAZIO SM65 CA154
FARRIS IGNAZIO SM65 CA120
PISU RAFFAELE SM65 CA012

SENIOR UOMINI SM70 Mt 9300

CASULA FRANCESCO SM70 CA025
SIDDU GILBERTO SM70 CA145
USAI MARCO SM70 CA075
PALLA PLINIO SM70 CA154

SENIOR UOMINI SM75 Mt 9300

GATTI FERNANDO SM75 CA137
BALZARELLI SALVATORE SM75 CA154
MOCCI GIAMPAOLO SM75 CA216
PILI FRANCO SM75 CA154
ZOCCHEDDU GIANFRANCO SM75 CA235

MARATHON CLUB ORISTANO
ATLETICA PULA

NUOVA ATLETICA SARDEGNA
CAGLIARI ATLETICA LEGGERA
GS RUNNERS CAGLIARI
ATLETICA VILLAMARESE

GS RUNNERS CAGLIARI
NUOVA ATL SESTU

ATLETICA SELARGIUS

G.S. ATLETICA DOLIANOVA
ATLETICA VILLAMARESE
POL ATL VILLASOR

GS RUNNERS CAGLIARI

GRUPPO POLISPORTIVO ASSEMINI
GS RUNNERS CAGLIARI

ATLETICA PULA 1h
GS RUNNERS CAGLIARI 1h

HYKNUSA RUNNERS 1h

49'
49’
50'
51
51
52'
58'
56'

45'
47
47
50'

43’
54'
00’
ot
08'

02"
32"
03"
31"
43"
33"
53"
25"

42"
25"
48"
52"

37"
51"
48"
54"
30"



